
 

Parcours du LAC DE L’AYGUELONGUE 
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Depuis le Bourg de Mazerolles (RD32) en  direction d’Arzacq, 
 prenez sur votre droite la route communale jusqu’au parking du lac. 
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Prenez le sentier vous conduisant au dessus de la  
retenue d’eau (digue) jusqu’à une route goudronnée. 

100 mètres plus loin, prenez le sentier à droite vers le 
cours d’eau et la passerelle. 
 

Remontez le lac par ses berges et vous apercevrez un 
observatoire pour contemplez et admirez discrètement 

les oiseaux d’eau (grèbes, hérons, foulques, colverts.....). 
 

Au niveau de la RD201, tournez à droite et traversez la 
retenue jusqu’au parking. 
 
De là, suivez le sentier verdoyant au bord du lac en passant devant un nouvel    
observatoire jusqu’au départ. 
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Mis en eau en 1996, le lac de l’Ayguelongue 
situé sur deux communes limitrophes 
(Mazerolles et Momas) est utilisé pour l’irri-
gation mais aussi en tant que soutien 
d’étiage ( éviter l’asséchement du Luy de 
Béarn en été). 
Ce lac  de 58ha est d’autant plus intéressant 
qu’il constitue une réserve naturelle de par 
sa richesse ornithologique et sa fonction de 
zone humide. 
Vous y trouverez: 
*promenade 
*découverte des oiseaux 
*pêche (AAPPMA Le Pesquit d’Arzacq) 
*détente et tables de pique-nique 
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